Relais FSEF
11/25 ans

Consultations psychologiques
Accueil sans rendez-vous (apres 16 ans)

(&Xo140 9150 75)

relais92.sceaux@fsef.net

32 avenue du président

Fs E F Franklin Roosevelt, Sceaux

Clinique Sceaux

une institution de référence
pour la santé des adolescent-e-s
et des jeunes adultes




Le Relais FSEF 92

est un dispositif de prévention,
d’évaluation et d’acceés aux soins
pour les 11 a 25 ans.

Dispositif

La FSEF dispose de 5 Relais en ile-de-France (75, 77,
92, 93, 95), 1 en région Aquitaine - CENTRE ADO Unité
Ressource - Aire-sur-’Adour (40) et 1 dans les Hauts-de-
France - Villeneuve-d’Ascq (59).

Ces structures sont des dispositifs d’accueil rapide avec ou
sans rendez-vous, d'évaluation et d'orientation des adoles-
cent.e.s et jeunes adultes présentant une détresse psycho-
logique repérable en milieu scolaire, universitaire ou familial.

Missions
des Relais FSEF

Les Relais font coexister de fagon innovante en consulta-
tions ambulatoires, ce qui fait le coeur de la FSEF: le lien
soins-études et la pluridisciplinarité.

lls ont pour missions de :

— repérer et traiter de facon précoce les troubles
psychologiques, les altérations des liens familiaux
et sociaux,
éviter Iisolement, prévenir le suicide,
lutter contre le « décrochage » scolaire ou universitaire,
informer et accompagner les usagers sur le parcours
de soins,
sensibiliser et former les professionnels aux
problématiques psychiques des éléves et des étudiants.




Nos objectifs

Evaluer au plus tdt une situation de souffrance psycho-
logique d'un.e jeune, et en prévenir les impacts sur la vie
personnelle, familiale et le parcours d’étude.

Prendre en charge précocément sur un temps limité.
Orienter et accompagner si nécessaire sur le réseau de soins
pertinents.

Les prises en charge

Lieu d'accueil et dévaluation psychologique, sociale et
pédagogique pour les jeunes de 11 ans (collégiens) a 25 ans
présentant des difficultés scolaires, familiales, personnelles,
psychologigues, sociales, médicales.

Lieu ressource pour les professionnels.
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Nous proposons :
Pour les jeunes
Un accueil sans rendez-vous est proposé aux jeunes de 16 a
25 ans accompagnés ou non de leurs parents. Pour les collé-
giens de plus de 11 ans, la présence d’'un adulte responsable
est demandée, et les consultations ont lieu sur rendez-vous.
Puis, suivant indication :
— des consultations individuelles ou familiales
— des groupes de médiation a visée évaluative

pProposeés pour les jeunes ou pour les familles
— des évaluations pédagogiques
L’intervention est limitée dans le temps.
Elle peut se conclure par une proposition d'orientation et
d’accompagnement vers des solutions adaptées a chagque
situation.

Pour les familles
— des consultations parentales et familiales
— guidance parentale

Lieu ressource

Echanges et rencontres proposés en soutien aux équipes
s'occupant d'adolescent.e.s (équipes de santé scolaire, so-
cio-éducatives, soignantes).



(1)

Accueil téléphonique secrétariat :

(Q¥'0140 9150 75

relais92.sceaux@fsef.net

Accueil sans rendez-vous pour les jeunes lycéens
ou étudiants :

du lundi au jeudi de 13h a 17h

et le vendredi de 13h a 16h.

Accueil sur rendez-vous pour les collégiens

(a partir de 11 ans).
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Une équipe pluridisciplinaire

est a votre écoute :

Psychiatres, cadre de santé, psychologues,
éducatrice spécialisée, enseignants,
medecin généraliste, assistante sociale

et secrétaire médicale.

FSEF

Clinique Sceaux

Relais 11/25 ans FSEF
32 Avenue du Président Franklin Roosevelt
92330 SCEAUX

@)(B) STATION BOURG-LA-REINE OU SCEAUX

Consultations non payantes dont le financement est assuré
par I'ARS (Agence Régionale de Santé) lle-de-France.
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